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Ordre du jour
● Brainstorming méthodo 

co-construction PAT

● Comité de Pilotage PAT 

● L'idée “où sont passées les 
frites”

● La foire automnale du 
04/11

● Synergie PAT / biodiversité



Cartographie du PAT - 2021





Objectifs de la démarche de co-construction

Concevoir et mettre 

en œuvre un plan 

d’actions pour chaque 

axe du PAT 

En travaillant 

ensemble : acteurs du 

système alimentaire, 

commune et 

habitants



Comment ?

Avec l’aide des 

instances de 

gouvernance du PAT

Avec des outils de 

participation 

citoyenne

 👉“Faire connaître, faire aimer, faire agir”



Etapes et outils (proposition) 

→  Wiki PAT : Animation par Anne / le faire connaître 

→ Stand PAT : Pour informer les habitants des avancées du projet, recueillir les 
idées et les besoins, fédérer les personnes intéressées. 

→ Un « Atelier citoyen alimentation durable ». 

→Un rendu des ateliers sous forme de « Carnet de voyage du PAT » (trouver un 
nom) qui rend compte du processus de participation, élaborés par et avec les 
habitants. Consultable régulièrement.

→ Les outils de communication de la commune : élaborer un plan de com PAT 
avec Tony. Une rubrique dédiée au PAT 1/par mois sur le BIM  ? 

Etape 1 - Partager le 
diagnostic et confronter les 
axes du PAT à la vision et 
aux besoins exprimés par la 
population

Etape 2- Co-construire le 
plan d’actions 



Un stand PAT optimisé ?

Idée force : c'est un outil mobile d'information, de 
participation citoyenne sur le sujet de la relocalisation de 
l'alimentation durable (Projet alimentaire Territorial).
 
- évocateur du thème de l'alimentation durable, de la vente 
directe, de l'alimentation "saine", de la convivialité 
- Transportable dans une voiture
- Facilement démontable et remontable
- Pouvant être fabriqué par le service technique de la mairie
- En intérieur et extérieur, (dans forum des assos, marché de 
plein vent) 
- Modulable en fonction des évolutions du projet alimentaire : 
possibilité de changer le synopsis au cours du projet
- Avec supports de "monstration" en 2D (ex : infographies, 
tableau blanc...) et en 3D (ex : assiette et couverts, panier de 
légumes, autres objets collectés évocateurs de l'alimentation)
- Matériaux durables (voire recyclés, éventuellement)
- Convivial
- Ludique



L’atelier citoyen du PAT (nom à trouver)

○ Quoi ?

● Un Fab Lab de l’alimentation durable (laboratoire de fabrication) : les habitants conçoivent et réalisent des actions autour 
de l’alimentation durable

● Par axe du PAT ? : 1- Eduquer, sensibiliser à l’alimentation durable 2- Permettre à tous une alimentation de qualité et 
choisie : accessibilité alimentaire, 3- Comment augmenter l’offre en produits durables sur le territoire , 4- Comment 
continuer à améliorer l’offre de restauration collective communale. 

● Par centre d'intérêt des habitants : envoyer un questionnaire préalable pour orienter ?

○ Pourquoi ?
● Pour favoriser l’implication de tous les habitants dans le PAT et la co-construction
● Pour faire émerger et accompagner des initiatives citoyennes : un labo, des expériences, des actions concrètes
● Pour permettre aux habitants de connaître, de rencontrer les acteurs du système alimentaire 
● Pour favoriser le lien social autour de l’alimentation, thème qui concerne tout le monde : un endroit de convivialité et de 

partage



L’atelier citoyen du PAT (nom à trouver)

● Qui ?
Pour tous les habitants, avec des publics ciblés pour permettre de les atteindre et de les mobiliser, en s’appuyant sur les 
structures relai pour communiquer et fédérer autours des ateliers et des actions qui en ressortent :

❏ Familles (veiller au brassage social et de genres)
❏ Enfants et ados en temps de loisir
❏ Personnes en situation de précarité économique
❏ Personnes en situation de handicap
❏ Personnes âgées dépendantes ou non   

● Récurrence :
3 ou 4 par an
Un grand évènement PAT par an 



“Où sont passées les frites ?!” 

Idée originale de Marie Bousseau : Un petit film retraçant toute la démarche 
autour de la resto co à Plouguerneau : filmer et interviewer les enfants, les agents 
du temps méridien (et les autres aussi), les cuisiniers, les Ancolies, pourquoi pas 
certains des agris avec qui on travaille. Avoir un support qui balaie un peu tout du 
champ à l'estomac des bambins.
Public cible : tous. Objectifs : communiquer, impliquer ?
> par qui ? > combien ? > finançable dans l’AAP régional ? 

Déclinaisons possibles  
- Via un documentaire sonore avec montage externalisé (Oufipo). Public cible: 

tous. Objectif : communiquer, faire participer à une création sonore
- Un jeu de piste sur la resto-co, avec des arrêts aux endroits stratégiques 

pour comprendre pourquoi il n’y a pas de frites à la cantine :  visite de ferme 
productrice de PdT, activité nutrition, activité sensibilisation au goût, etc… 
Public cible : enfants à la cantine, personnes âgées bénéficiaires du portage 
à domicile? Objectifs : sensibilisation à l’alimentation durable



Le CoPil du PAT

Info sur composition : représentative du système alimentaire de 
Plouguerneau et organismes partenaires / financeurs 

Son rôle : pilotage stratégique du PAT

Réunion : 2 fois /an



Elu.e.s

Marie BOUSSEAU, 1ère adjointe déléguée à environnement, cadre de vie et participation citoyenne (élue référente 
sur le projet PAT)

Marine JACQ, conseillère déléguée à la transition écologique ?
Nadine ABJEAN, conseillère déléguée à l'agriculture ?
Léonie MOISAN, adjointe enfance jeunesse ?
Hélène SALAUN, conseillère déléguée à la scolarité ?
Alain ROMEY, conseiller délégué à l'urbanisme et aux affaires maritimes ?
Françoise GRANDMOUGIN, conseillère déléguée aux aînés et aux relations intergénérations ?
François MERIEN, adjoint à l'économie ?
Isabelle PASQUET, conseillère déléguée à l'artisanat et aux commerces ?

Andrew LINCOLN, conseiller municipal et Vice-président de la CCPA en charge des finances

+ autre élu CCPA  hors Plouguerneau
+ Représentant PAT CD29 ? 



Agent.e.s

François Goarin, DGS ?

Solenn Douguet, cheffe de projet PAT, DGA et directrice enfance-jeunesse

Anne Dupont, Chargée de mission transition écologique

David Le Meur, chef du service restauration scolaire ? questionnement en cours

Maryvonne Kervella, directrice culture et patrimoine ?

Céline Tanguy, Cheffe de service développement de la ville ? oui



Associations et société civile, partenaires 

•Environnement et agriculture :

DRAAF, ADEME, MAB 29 et GAB 29, CCPA (PCAET agent), Association les Ancolies, Chambre d’agriculture antenne Finistère 
(Joëlle Peron technicienne ou Pdt ?), CIVAM 29

•Education/santé/nutrition : ARS, CCAS, Espace de vie sociale (Familles rurales), banque alimentaire 

•Recherche, développement et réseau : Labo Lego (UBO), BRUDED, Agent de la MEAD ou élu ?, Un + bio

•Culture et patrimoine : Caroline Bramoullé, directrice écomusée Goémoniers

• Citoyen : 1 ou 2 (répondants questionnaire conso, listing intéressés)

•Economie (Professionnels) :

oProducteur.rice.s : Le Vieux potager, Pie noir et Cie, Haliotis, 

oCoopératives agricoles

oTransformateurs : Agrimer, 

oDistributeurs : Intermarché, épicerie de Lilia, les viviers

oCommerces de bouche : Commerçants volontaires



 

Les instances de gouvernance du PAT en IMAGES 

Coprod PAT Cosu PAT Copil PAT



Foire automnale du 04/11

Présence du stand PAT

Objectif : 

Quel message : 

Quels supports : 

Qui  : 



Synergie PAT /  Atlas biodiversité


